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Rizzi BARBARA MARIA ROSA

Aprile 2021 - oggi

Societa Italiana di Cure Palliative (SICP), Via Nino Bonnet 2 — 20154 Milano
Coordinamento Regionale SICP Lombardia

Membro del Coordinamento Regionale

Primo mandato: 2021-2025

Aprile 2010 - oggi

Associazione VIDAS, Via Ugo Ojetti 66 — 20151 Milano

Associazione Non Profit

Direttrice Scientifica e Vice Direttrice Socio Sanitaria

Assistenza alfarea tecnico professionale, funzionale e gestionale dei Servizi Socio Sanitari

Aprile 2010 - oggi
Fondazione VIDAS, via Ugo Ojetti 66 — 20151 Milano
Fondazione — Ente di Ricerca Scientifica

Coordinatore Didattico Scientifico e Presidente del Comitato Tecnico-Scientifico def Centro Studi
¢ Formazione Vidas

Coordinamento, progettazione e programmazione didattica (Corsi ECM, Corsi OdG, Corsi
CNOASICROAS, Corsi per Volontari in CP) e nellambito della ricerca in Cure Palliative

Novembre 2010 - oggi

Fondazione VIDAS, via Ugo Ojetti 66 — 20151 Milano

Fondazione — Ente di Ricerca Scientifica

Direttore Qualita UNI EN 1SO del Centro Studi e Formazione (CSF)

Responsabile del controllo e della supervisione del processo di gestione della Qualita dei servizi
erogati dal CSF

Ultimo aggiomamento: 4 settembre 2023
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Universita Statale degli Studi di Milano
Memobro del comitato ordinatore del master di primo livello in cure palliative del’UNIMI
Progettazione Master in Cure Palliative, Coordinatore di Modulo, docente in cure palliative

a.a. 2014/15 - oggi
Universita Statale degli Studi di Milano
Membro del comitato scientifico del centro universitario interdipartimentale di cure palliative

2001 - oggi

Associazione VIDAS, Via Ugo Ojetti 66 — 20151 Milano

Associazione Non Profit

Medico esperto in cure palliative

Gestione pazienti in Assistenza Domiciliare, Ambulatorio/DH, Hospice

2005 - marzo 2010

Associazione VIDAS, Via Ugo Ojetti 66 — 20151 Milano
Assaciazione Non Profit

Responsabile Funzionale Area Medica

Formazione e verifica qualit in area medica

2001 - 2002

Istituto Scientifico San Raffaele, Via Olgettina 60 ~ Milano

IRCCS - Fondazione San Raffaele del Monte Tabor

Medico consulente presso Divisione di Medicina Intema — Primario Prof. C. Rugarli
Gestione del percorso diagnostico-terapeutico dei pazienti ricoverati

1996 - 2000

Istituto Scientifico San Raffaele, Via Olgettina 60 — Milano

IRCCS - Fondazione San Raffaele del Monte Tabor

Laureanda presso il Servizio di Coagulazione — Responsabile Dott. A, D’Angelo

Affiancamento all'assistente medico senior nella gestione del percorso diagnostico-terapeutico

dei pazienti con sospetta patologia della coagulazione.
Realizzazione di progetti di ricerca nell’ambito delle coagulopatie.

03/02/2020 ~ 03/02/2021
DEA Formazione e Servizi SNC

English in Medicine
Certificazione Livello conoscenza della lingua inglese: B2

28/02 - 28/4/2020
Istituto Superiore di Sanita

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto

Medico esperto in Cure Palliative

Ultimo aggiornamento: 4 settembre 2023
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28 febbraio 2018
Direzione Generale Welfare Regione Lombardia

Certificazione dell'esperienza professionale svolta nella rete delle cure palliative ai sensi della
DGR n. X/5341/2016 in attuazione dell'articolo 1, comma 425, della L. 27 dicembre 2013, n.
147, del decreto del ministero della salute del 4 giugno 2015 e della DGR n. 541/2016
Medico esperto in Cure Palliative

maggio — giugno 2017
Eupolis Lombardia

Corso Centrale di 2° livello per Formatori dei Percorsi Formativi Minimi Obbligatori in Cure

Palliative
Formatore

15/17 novembre 2015
Universita degli Studi di Milano

Formazione professionalizzante degli Operatori sanitari della Rete di Cure palliative
Tutor di tirocinio

Work Shop Universitario

26 ottobre 2015

Certiquality

“Riqualifica Auditor Qualita” secondo la norma 1SO 9001:2015

Auditor Interno

AA 2012-2013
Universita degli Studi di Milano

"Master di secondo livello in cure palliative”
Medico esperto in cure palliative

Master Universitario di Alta Formazione

AA 2011

Certiquality — Istituto di certificazione della Qualita

Sistema di gestione qualita nei servizi (norme UNI EN 1SO 9001:2008 — 19011:2003)

Auditor Interno del Sistema di Gestione della Qualita nei Servizi

AA 2009
Universita degli Studi di Ferrara

"Teoria e tecniche di produzione di materiali per la didattica”

Esperto nella produzione di materiali per la didattica
Corso di perfezionamento post laurea

Ultimo aggiomamento: 4 settembre 2023
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AA 2008
Associazione R.E.F. - Ricerca e Formazione

Scuola di Couseling Integrato CoMeTE (Tecniche Corpo Mente Energia) riconosciuta da SICo e
AssoCounseling

Counselor
Corso professionalizzante triennale post laurea

AA 2007

Fondazione Alma Mater - Universita di Bologna

“Integrazione tra saperi convenzionali e non convenzionali in medicina.”
Esperto nell'integrazione tra saperi convenzionali e non convenzionali in medicina
Corso di Alta Formazione

AA 2006

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

“Bioetica” - VI edizione

Esperto in bioetica

Corso di perfezionamento

AA 2003

Universita degli Studi di Milano

“Master in cure palliative al termine della vita”

Esperto in cure palliative

Master Universitario di primo livelio

2001 - Oggi

Varie (ANTEA, SICP, Fondazione Lefebvre, SFAMP, ecc.)
Corsi di aggiornamento in medicina palliativa

Aggiornamento in medicina palliativa

Conseguimento dei crediti ECM secondo la normativa vigente
28 marzo 2000

Universita degli Studi di Milano

Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia

Medico Chirurgo

Laurea

1988

Liceo Ginnasio Statale “Omero” - Milano

Diploma di maturita

Ultimo aggiornamento: 4 settembre 2023
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ITALIANO

INGLESE

DISCRETO
DISCRETO
DISCRETO

Ampia competenza a comunicare anche in contesti difficoltosi acquisita attraverso la quotidiana
esperienza come medico, in condizioni estreme di disagio.

Ampia competenza relazionale acquisita con il ruolo di coordinamento della formazione in area
multidisciplinare.

Ampia capacita di lavoro in équipe con professionalita multidisciplinare.

Ampia capacita di trasferimento del proprio bagaglio di conoscenzelcompetenze acquisita negli
anni di docenza universitaria e ai corsi di formazione ECM in ambito socioassistenziale e
sanitario e con metodologia multidisciplinare.

Attivita di coordinamento di team interprofessionali in ambito sociosanitario acquisita prima
mediante il coordinamento dell'area medica e di un'équipe domiciliare interprofessionale, poi
grazie al ruolo di coordinatore didattico — scientifico e di assistente alla direzione socio sanitaria
dell' Associazione Vidas.

Attivita di tutoting (tirocinio pratico, supervisione di gruppi di lavoro) e docenza in ambito
specialistico (medicina palliativa) e interdisciplinare acquisita durante l'attivita di medico
palliativista (domiciliare e hospice).

Buone conoscenze informatiche con sistema operativo Window e Office di Microsoft, in
particolare: word, excel, power point (quest'ultimo usato a scopo didattico).

Ultimo aggiomamento: 4 settembre 2023



PATENTE O PATENTI

PuBBLICAZIONI
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B

*Porcu L, Recchia A, Bosetti C, Chiatturini MV, Uggeri 8, Lonati G, Ubezio P, Rizzi B, Corli O.
Development and external validation of a predictive multivariable model for last-weeks survival
of advanced cancer patients in the palliative home care setting (PACS). Supportive Care in
Cancer 2023:31:536

*Colombo G, Priscilla M, Perelli S, Rizzi B, Pellegatta F. Il babywearing in cure palliative
pediatriche: studio di fattibilita. N n.40/2023

“Recchia A, Rizzi B, Favero A, Nobili A, Pasina L. Prevalence of Delirium in End-of-Life
Palliative Care Patients: An Observational Study. Med Princ Pract 2022:Jan17

"Pellegatta F, Biagetti L, Catalano |, Recchia A, Lonati G, Rizzi B Implementare le competenze
in cure palliative pediatriche, la formazione dell €quipe multidisciplinare dell Hospice pediatrico di
Mitano. RICP 2022;24(1):17-22

*Pasina L, Rizzi B, Nobili A, Recchia A. Anticholinergic load and delirium in end-of-life
patients. Eur J Clin Pharmacol. 2021;77(9):1419-1424,

*Podda M, Schiavello E, Visconti G, Clerici CA, Ammiraglio M, Casiraghi G, Ambroset S, Grossi
A, Rizzi B, Lonati G, Massimino M. Customised pedialric palliative care: Integrating oncological
and palliative care priorities. Acta Paediatr, 2021 Feb;11 0(2):682-688

*Pasina L, Recchia A, Nobili A, Rizzi B. Inappropriate medications among end-of-life patients
living at home: an Italian Observational Study. Eur Geriatr Med. 2020;11(3):505-10.

*Lonati G, Rizzi B. Biotestamento. 2020 Casa Editrice Bibliografica

*Pasina L, Recchia A, Agosti P, Nobili A, Rizzi B. Prevalence of preventive and symptomatic
drug treatments in hospice care: an Italian Observational Study. Am J Hosp Palliat Care.
2019;36:216-21.

*Nobili A, Pasina L, Corli O, Bosetti C, Recchia A, Rizzi B. Appropriatezza prescrittiva nel fine
vita: una pratica in cerca di evidenze. Ric&Pra. 2019;35(4):180-187.

"Bolzoni P, Belloni V/, Recchia A, Lonati G, Rizzi B. Eparine a basso peso molecolare: quali
indicazioni nel fine vita?. RICP 2019:21:157-161.
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In regota con gli adempimenti annuali rispetto a quanto prescritto dal Sistema di Educazione
Continua in Medicina per |'acquisizione dei crediti (ECM).

Tutor responsabile VIDAS per i tirocini in ambito sociosanitario degli studenti del CdL di
medicina e chirurgia, delle professioni sanitarie, di psicologia, di scienze della formazione, di
scienze sociali e degli studenti dei master universitari affini alle cure palliative.

Docente presso UNIMI (Master cure palliative di primo e secondo livello, Corso elettivo Lavoro
d'équipe nell'assistenza domiciliare presso la Facolta di Medicina e Chirurgia).

Partecipazione in qualit di Relatore a Corsi e Congressi nazionali internazionali in tema di
Cure Palliative

La softoscritta é a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sotfoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dellart. 13 D.
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personal” e dell'art. 13
GDPR 679/16 — "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” e autorizza la
pubblicazione degli stessi nell'applicazione ECM.

Firmato
Barbara Maria Rosa Rizzi
Milano, 04/09/2022

F.TO RIZZ1 BARBARA MARIA ROSA
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